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Maazimio Saba ya Yesu na 

Ushahidi wa Ufufuo wake 
 

Mara kwa mara lazima tuchunguze vipaumbele vyetu na tuhakikishe tmeviweka katika 

mpangilio, au hatuwezi kuonekana kuwa wafuasi wa kweli wa Kristo. Ikiwa tutachagua kupenda 

maisha yetu wenyewe kuliko Mwalimu wetu, tutaishia kupoteza maisha ambayo tunataka 

kudumisha. 

 

Kama wanafunzi wa kweli lazima tuwe tayari kuteseka na kupata uzoefu wa kukataliwa, hata 

hadi kufa kama ni lazima. Kutumikia na kumfuata Yesu inamaanisha kufanya mabadiliko ya 

mtindo wa kawaida. Kumfuata Yesu kunamaanisha akienda njia aliyoenda, sio njia ya nguvu ya 

kidunia na heshima, lakini njia ya unyenyekevu na kifo. "Hii haifurahishi kufikiria, lakini ni 

kweli." Kila kitu Yesu alifanya kwa utukufu wa Mungu. Tunapochagua kumfuata, lazima tuishi 

kwa utukufu wa Mungu peke yake. Hii haimaanishi kuwa hatuwezi kupata raha, furaha na 

usalama fulani. Badala yake inamaanisha tu tunaishi kumheshimu Mungu na ndipo Baba 

atatuheshimu. 

 

Katika Wafilipi 2: 14-25, Paulo anaelezea jinsi tunapaswa kumheshimu Mungu. "Fanya kila kitu 

bila kulalamika au kubishana, ili mpate kuwa wasio na lawama na safi, watoto wa Mungu bila 

kosa katika kizazi kilichopotoka na kibaya, ambacho huangaza kama nyota kwenye ulimwengu.  

 

"Upende au usipende, tukubali au la, kama Wafilipi tunaishi katika taifa lililopotoka na lenye 

uchafu na kazi na mtindo wa maisha wa watu wake huonyesha ukweli huu kuwa kweli. Mataifa 

yote, pamoja na yetu, kufurahiya na kukuza dhambi, uasi na kufuru dhahiri dhidi ya Yesu Kristo, 

kuidhihirisha yake ufisadi wa maadili katika maumbo na aina nyingi. 

 

Mtume Paulo alipigana vita vya haki vya imani na akashuhudia: “Lakini hata ikiwa 

nimemwagika nimefurahi kama sadaka ya kinywaji juu ya sadaka na huduma inayokuja kutoka 

kwa imani yako Furahini nanyi nyote” (Wafilipi 2: 17 - maandiko yote yanatoka kwa New 

International Version). Alikuwa tayari na alikuwa mtiifu hadi kifo. 

 

Kulingana na Paulo, mtazamo wetu unapaswa kuwa sawa na ule wa Yesu Kristo: “Nani aliye 

ndani sana Mungu asili, hakuzingatia usawa na Mungu kitu cha kushonwa, lakini alijifanya 

mwenye hakuna chochote, kuchukua asili ya mtumwa, akiwa ameumbwa kwa sura ya 

kibinadamu. Na kupatikana kwa kuonekana kama mwanadamu, alijinyenyekeza na kuwa mtiifu 

hata kufa hata msalabani! Kwa hivyo Mungu alimwinua mahali pa juu zaidi na akampa jina 

ambalo hapo juu kila jina, kwamba kwa jina la Yesu kila goti lipigwe, mbinguni na duniani na 

chini dunia na lugha zote zinakiri kwamba Yesu Kristo ni Bwana, kwa utukufu wa Mungu Baba” 

(Wafilipi 2: 6-11). 

 

Haya ni maneno yenye nguvu ya kiunabii ambayo hufungua macho yetu kwa matukio ya siku 

zijazo-ambayo ni enzi kuu ya Yesu Kristo sio mdogo kwa Israeli pekee lakini inajumuisha dunia 
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nzima. Mtume Paulo alinukuu kutoka kwa unabii wa Isaya: “Badilika kwangu na uokole, enyi 

ncha zote za dunia; kwa Mimi ni Mungu, na hakuna mwingine. Kwa nafsi yangu nimeapa, 

kinywa changu kimesema kwa uaminifu wote neno ambalo halitafutwa: Mbele yangu kila goti 

litapiga magoti; na mimi kila ulimi wataapa” (Isaya 45: 22-23). 

Bwana Yesu Kristo alizungumza maazimio saba wakati wa kusulubishwa kwake kwenye mti. 

Tutachunguza kwa uangalifu maazimio haya saba na uone ndani yao muujiza aliotimiza kwa ajili 

yetu. 

 

Azimio la Kwanza 

 

Sio azimio zote saba za Kristo kutoka msalabani zilizorekodiwa katika Injili moja; kwa hivyo 

sisi usiwe na utambulisho wa moja kwa moja wa utaratibu ambao walitamkwa. Walakini, zipo 

ndani yao maendeleo ya mapenzi na kusudi la Mungu kwa ukombozi wa wanadamu. 

Wanaonekana kukamilisha ndani yao injili nzima. 

 

"Walipofika mahali paitwapo Fuvu, walimsulubisha, pamoja na Yesu wahalifu - mmoja mkono 

wake wa kulia, mwingine mkono wake wa kushoto. Yesu alisema, 'Baba, wasamehe, kwa maana 

hawajui wanacho yafanya'” (Luka 23: 33- 34, NIV, mkazo hutolewa). 

 

Maneno haya ya kwanza yaliyosemwa na Yesu yalisemwa wakati askari wa Kirumi walikuwa 

wakimchoma mikono Yake na makucha, ikampachika kwa mti. Haikulazimika kulazimisha 

mikono ya Yesu jinsi walivyokuwa wakipigilia mti, Yesu akanyosha mikono yake kwa hiari. 

 

Baba alimpenda Mwana kwa utayari wake wa kufa ili kupata wokovu wa waumini. Yesu 

aliweka maisha yake kwa hiari Yake, na kwa hiari yake pia angefanya kuchukua maisha yake 

tena katika ufufuo. Wakati Yesu alisema, “Sababu ya Baba yangu kunipenda ni kwamba mimi 

kuweka maisha yangu - lakini kuichukua tena. Hakuna mtu anayeichukua kutoka kwangu, lakini 

ninaiweka mwenyewe makubaliano. Nina mamlaka ya kuiweka chini na mamlaka ya kuichukua 

tena. Amri hii nilipokea kutoka kwa Baba yangu” (Yohana 10: 17-18). Wakati Yesu alisema, 

"naiweka maisha yangu kwa hiari" na hiyo Alikuwa na "nguvu ya kuichukua tena," Alikuwa 

akidai mamlaka ya kudhibiti kifo chake na zaidi. Yesu alijitolea uhai wake haukuchukuliwa 

kutoka kwake. Mamlaka haya ambayo Yesu Mwana wa Mungu alikuwa nayo kuweka maisha 

Yake chini na kuichukua tena haikuanzia kwake Yeye, ilitoka kwa Baba. 

 

Katika Isaya tunasoma, "Kwa maana mtoto amezaliwa, tumepewa mwana, na serikali itakuwa 

tayari Mabega yake” (Isaya 9: 6). Kweli kwa unabii mtoto alizaliwa (kwanza kwa mabaki ya 

Israeli ambaye alipita gizani, ni nani atakombolewa). Pia, "Mwana amepewa" inamaanisha 

rudi kwa Isaya 7:14, Imanueli. Utawala ulifananishwa na fimbo kwenye bega la mfalme. 

Serikali ikiwa juu ya bega Lake inamaanisha atakuwa Mfalme. Sio tu Yesu Mfalme wetu, Yeye 

pia ni Masihi, na "Mwokozi" wetu. "Kwa maana Mungu aliupenda ulimwengu hata" akatoa 

"wake na Mwana wa pekee, kwamba kila mtu amwaminiye hatapotea lakini atakuwa na uzima 

wa milele” (Yohana 3:16, Mekali mgodi). 

 

Adamu na Eva waliweka mikono yao kwa “mti wa ujuzi wa mema na mabaya” na wakala 
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ya matunda yake kuleta dhambi na matokeo yake ulimwenguni (Mwanzo 3: 6). "Kwa hivyo, 

kama dhambi aliingia ulimwenguni kupitia mtu mmoja, na kifo kupitia dhambi, na kwa njia hii 

kifo kilipata watu wote kwa sababu wote walifanya dhambi” (Warumi 5:12). 

Vifo vya kiroho na vya mwili vilikuwa matokeo ya moja kwa moja ya dhambi ya Adamu na Eva. 

Kwa njia ya akiongea, mwanadamu alikufa wakati yeye akanyosha mkono wake na kushikilia 

mti wa ufahamu wa mema na mabaya. Alipoteza ushirika wake na Mungu na alifukuzwa kutoka 

Bustani ya Edeni. Lakini Neno la Mungu linasema kwamba siku moja Mkombozi, Adamu wa 

pili au wa mwisho angefanya njoo imeandikwa: "Kwa hivyo imeandikwa:" Mtu wa kwanza 

Adamu akawa kiumbe hai; Adamu wa mwisho, mwenye uhai roho” (1 Wakorintho 15:45). Yesu 

Kristo ni Adamu wa pili na wa mwisho. "Kwa maana kama vile katika Adamu wote wanakufa, 

kwa hivyo katika Kristo wote watafanywa kuwa hai” (1 Wakorintho 15:22). 

 

Kwa hiari Yesu akanyosha mikono yake juu ya mti na akamsihi Baba asamehe mwanadamu, 

Wakati watu hao hao walisimama wakicheka na kumtukana. Walidhani kwamba ikiwa Yeye 

kwa kweli alikuwa na neema ya kimungu ya Mungu kama alivyodai, basi angeweza kujiokoa 

kutoka kifo kwa kusulubiwa. Kwa bahati mbaya kwao, walikosa ukweli kwamba sehemu hii 

yote walikuwa nayo zimepangwa na kutabiriwa. "Lakini mimi ni minyoo sio mwanadamu, 

dharau ya wanadamu na ya kudharauliwa na watu. Wote wanaoniona wananidhihaki; wao 

hutukana, wakitikisa vichwa vyao: Yeye hutegemea Mungu; Bwana amuokoe. Acha amwokoe, 

kwa kuwa anampendeza Yeye” (Zaburi 22: 6-8). Yesu anajiona ameangamizwa na kuwa hana 

uwezo wa kupinga kama minyoo iliyovunjwa kwa yote urefu laini na kisigino kilicho na silaha. 

Sherehe za uwongo zimepotea. Mtu anaweza kutofaulu kukumbuka, "Visa vyake viliharibiwa 

zaidi kuliko mtu yeyote" (Isaya 52:14) na jina la Mtoto wa Israeli Israeli kama "mnyoo" (Isaya 

41:14). Udhalilishaji ambao ulimuumiza mtunga zaburi hivyo kwa muda mrefu tangu bubu 

lianguke. Kukataa kwa Mwokozi kumeandikwa milele kwenye moyo wa ulimwengu uliopotoka 

na uliopotoka. 

 

Azimio La Pili 

 

Dhambi iliingia ulimwenguni katika bustani, Bustani ya Edeni, ambayo mwanadamu aliamua 

mwenyewe, dhidi mapenzi ya Mungu. Mwana wa Mungu alianza kushinda dhambi katika 

bustani, Bustani ya Gethsemane, kwa kuwa aliamua kwa mapenzi ya Mungu, "bado sio mapenzi 

yangu, lakini yako yatimizwe" (Luka 22:42). Lini Adamu na Eva walinyakua na kula chakula 

kutoka kwa mti wa ujuzi wa mema na mabaya, Paradiso ilipotea. Wakati Yesu alishikilia mti wa 

msalaba (Kiyunani: stauros), Paradiso ilikuwa kupatikana tena. Adamu na Eva walikuwa 

wamepoteza ushirika wao na Mungu na walikufa kiroho. Tunaweza kuinuliwa katika ufufuo na 

kuzaliwa upya kiroho na kuishi kupitia Yesu Kristo. 

 

Yesu akamwambia mwizi aliyesulubiwa karibu naye, "Nawaambia ukweli leo, utakuwa pamoja 

nami ndani peponi” (Luka 23:43). Mwizi alionesha imani ya kushangaza, akiangalia zaidi ya 

sasa aibu kwa siku zijazo wakati Ufalme wa Mungu utaanzishwa, na Yesu atakuwa Mfalme juu 

ya dunia yote. Yesu alimhakikishia mwizi huyo wa kawaida kuwa atakuwa pamoja naye peponi 

wakati utakapofika.  

 

Katika Kitabu cha Wakolosai mtume Paulo anasema hivi, "Kwa maana alikufa, na maisha yako 

sasa imefichwa na Kristo katika Mungu” (Wakolosai 3: 3). Paulo anatuambia kwamba wakati 
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Kristo alikufa, sisi pia alikufa! Ilitokea wakati fulani katika historia. Katika kifo cha Kristo, 

waumini wote walikufa. Inavyoonekana hii ni pamoja na mwizi ambaye alisulubiwa pamoja na 

Kristo. "Kwa kuwa ulikufa na Kristo pia umekufa kwa kanuni za ulimwengu. "Wakati Kristo, 

ambaye ni maisha yako, atakapotokea, basi na wewe pia utaonekana pamoja naye katika 

utukufu” (Wakolosai 3: 4). Paulo aliendelea kuwaelezea Wakorintho, kwamba wale 

wanaompokea Kristo kama Mwokozi wao hakika watafufuliwa katika ufufuo. "Kwa urahisi, kwa 

kufumba jicho, kwa baragumu ya mwisho. Kwa maana tarumbeta itasikika, wafu watafufuliwa 

wasioweza kuharibika, na tutabadilishwa” (1 Wakorintho 15: 51-55). 

 

Wakati baragumu hii inasikika watumishi wa Mungu wanaoteseka watafufuliwa, watalipwa na 

kulipiza kisasi. Wale ambao walipewa thawabu ni pamoja na manabii, Watakatifu, na wale 

wanaoogopa jina lako, ndogo na kubwa (Ufunuo 11:18). 

 

Azimio la Tatu 

 

Kinyume na uchoraji unaoonyesha Msalabani, Yesu alikufa akiwa uchi, sehemu nyingine ya 

kutisha ya Fedheha yake. Askari wa Kirumi waliofanya Msalabani waligawanya nguo za 

mwathiriwa kati yao. Mavazi ilikuwa bidhaa ya gharama kubwa siku hizo. Kwa hivyo, Yesu 

mavazi yakawa sehemu ya "walipa" watekaji waliyopokea kwa kufanya kazi yao mbaya 

majukumu. Lakini vazi lake halikugawanywa kwa sababu ilikuwa imefumwa. Kwa hivyo 

walitupa kete kuona nani ingeipata. Kwa kufanya hivyo walitimiza Andiko: "Wagawanya 

mavazi yangu kati yao na kura ya mavazi yangu” (Zaburi 22:18). 

 

"Mpendwa, huyu ndiye mtoto wako," na kwa mwanafunzi, "huyu ndiye mama yako" (Yohana 

19: 26). Kuona Mama yake na mwanafunzi Alimpenda (Yohana mwandishi wa Injili), Yesu 

alimwongoza mwanafunzi wake Yohana kumtunza mama yake Mariamu. "Tangu wakati huo, 

mwanafunzi huyu akamchukua nyumbani kwake" (Yoh 19: 27). Inavyoonekana, Mariamu kuwa 

mjane alikuwa akitunzwa na Yesu mwenyewe mzaliwa wake wa kwanza Mwana. Hata wakati 

alipokuwa akiteseka kwa uchungu, Yesu alionyesha kuwa anamjali Mama yake. Yesu hakufanya 

hivyo kumuacha mama yake na kaka zake wasioamini kwa sababu alimchukulia Yohane kuwa 

karibu naye katika uhusiano wake wa kiroho kuliko ndugu zake mwenyewe wa mwili. John 

alipewa upendeleo huu kwa sababu ya kupatikana kwake kwenye kusulubiwa wakati wanafunzi 

wengine mashuhuri hawakuwapo. Sisi tunakosa fursa za marupurupu maalum kwa kutokujipatia 

wakati wa shida. 

 

"Karibu na msalaba [stauros] wa Yesu alisimama mama yake, dada yake mama yake, Mariamu 

mke wa Cleophas, na Mariamu wa Magdala” (Yohana 19:25). Wanawake hawa wanne tofauti na 

wale askari wane ni waaminifu. Walibaki waaminifu kwa Yesu hadi mwisho. Uaminifu wao uko 

hata tofauti kubwa na wanafunzi ambao walikimbia baada ya Yesu kukamatwa. Wanawake hawa 

walifuata Yesu hadi kufa kwake na kuwa mashuhuda wa kusulubiwa Kwake. 

Fikiria huzuni kubwa ambayo Mariamu alihisi, akimwona mtoto wake akiteseka na kufa bila 

haki. Kwa kweli nabii Simioni, ambaye alikuwa ameongea naye Hekaluni mara tu baada ya 

kuzaliwa kwa Yesu Sahihi Alipomwambia, "Upanga utaiba roho yako" (Luka 2:35). Hakika 

Mariamu alikuwa kuhisi "upanga" huo wakati huo. 

 

Mlolongo wa maneno ambayo Yesu alisema kutoka stauros yalipangwa kwa makusudi. Watu 
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ya ulimwengu huu wamepoteza ushirika na Mungu wakati dhambi iliingia ulimwenguni na 

matokeo yake tukapotea ushirika na kila mmoja. Familia zinavunjika kila wakati. Uuaji wa 

kwanza ulifanyika muda mfupi baada ya Adamu na Eva kufanya dhambi, wakati Kaini 

alipomuua kaka yake Abeli. Ushirika ulimwenguni ni mdogo. Kuna mizozo na kutokubaliana 

ndani ya mwili wa Kristo. Walakini, 

 

Athari za maneno ya Yesu wakati wa kusulubiwa kwake ni muhimu: basi, inakuja msamaha 

ushirika na Mungu hurejeshwa, na uhusiano mpya wa familia unaundwa na ushirika huu. 

Ecclesia ("walioitwa"), au kanisa, iliundwa kupitia kuja kwa Yesu. Tunafaa kuwa huko kwa ajili 

ya na kutunza kila mmoja. Katika Yohana 15:17, Yesu alisema, “Hii ndio amri yangu: Upendo 

kila mmoja." Kukata tamaa na kupenda zaidi nyakati hizi za mwisho kuwa, ni muhimu zaidi 

amri ya Yesu inakuwa. 

 

Azimio la nne 

 

Yesu alikuwa amewekwa kwenye stauros kama saa tisa asubuhi. Kifo kwa kusulubiwa ilikuwa 

polepole na yenye kuchukiza. Takriban masaa matatu yalipopita wakati Yesu akivumilia 

unyanyasaji kutoka kwa watu waliotukia. 

 

"Tangu saa sita hadi saa tisa giza likaja nchi yote. Karibu saa tisa Yesu akapaza sauti kwa sauti 

kubwa, "Eloi, Eloi, lama saabachthani?" - ambayo inamaanisha, "Mungu wangu, Mungu wangu, 

kwanini umeniacha? " (Mathayo 27: 45-46). Yesu hakuuliza swali hili, "Mbona umeniacha?" 

kwa mshangao au kukata tamaa. Alikuwa akinukuu safu ya kwanza ya Zaburi 22, unabii 

unaoelezea uchungu mkubwa wa kifo cha Masihi kwa dhambi ya ulimwengu. Yesu alijua hiyo 

Angetengwa kwa muda mfupi na Mungu wakati Yeye angechukua mwenyewe dhambi za Bwana 

Ulimwengu kwa sababu Mungu haziwezi kutazama dhambi (Habakuku 1:13). Kujitenga ilikuwa 

"kikombe" Yesu alikuwa aliogopa alipokuwa akiomba huko Gethsemane (Mathayo 26:39). 

 

Wakati Yesu alipata maumivu ya mwili ambayo yalikuwa ya kutisha, pia aliteseka kutoka kwa 

roho kutengwa na Mungu ambayo ilikuwa mateso makubwa zaidi. Hii ilikuwa kama kifo cha 

mara mbili, na Yesu tuliteseka hivi kwa hiari, ili tusije tukapata kifo cha milele. 

 

Kukiwa na giza kwa jua ambalo lilidumu kwa masaa matatu lazima lilikuwa jambo la kipekee 

na Mungu kwa mpangilio wa asili wa matukio na sio kupatwa kwa jua kwa kawaida. Giza 

liliitwa ishara ya Ghadhabu ya Mungu ilipotokea wakati wa mchana. Bwana atasema, Katika 

siku hiyo, nitaenda fanya jua litulie wakati wa adhuhuri na kuifanya nchi kuwa giza kwa 

mchana” (Amosi 8: 9) kama utabiri Siku ya Bwana. Jua litabadilishwa kuwa giza na mwezi 

kuwa damu mbele ya Bwana kuja kwa siku kuu na ya kutisha ya Bwana” (Yoeli 2: 31). Kipindi 

hiki cha masaa matatu ya giza ilikuwa ishara inayoonekana ya hukumu ambayo Yesu alikuwa 

amejichukua mwenyewe.  

 

Mwanga wa mchana ukawa giza na ghadhabu ya Mungu ikamjia Mwana kadiri alivyokuwa 

akikamilisha upatanisho kwa ulimwengu kama mwana-kondoo wa kafara. Yesu alichukua kwa 

ajili yetu ghadhabu ya Mungu ambayo tulistahili. 
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Ulimwengu wa leo unaendelea kuwa mweusi kwa kila maana ya neno. Watu wanadharau Injili 

ya Yesu katika yule anayeitwa "mwadilifu" Mkristo Magharibi na alikataa Neno lake. Ujumbe 

wa Wema Habari zinatuambia jinsi sisi, wenye dhambi kama sisi, tunaweza kufanywa kuwa 

sawa mbele za Mungu. Inaelezea jinsi Mungu, 

ambaye ni mwadilifu, anaweza kudhibiti watu wenye dhambi. Uadilifu ni sehemu ya tabia ya 

Mungu, Yake kiwango cha tabia, na maelezo ya yote anayotaka kutupatia. Imani, isiyo na 

masharti uaminifu, ni njia iliyowekwa ya kupokea haki ya Mungu. Imani katika nini? Imani 

katika ukweli kwamba Yesu alichukua dhambi zetu kwake mwenyewe, akichukua adhabu 

tuliyostahili na, badala yake, kutengeneza sisi wenye haki mbele za Mungu. Kwa kumwamini 

Kristo, uhusiano wetu na Mungu umewekwa sawa sasa na milele. 

 

Walakini, jinsi haki ya Mungu ilifunuliwa vivyo hivyo hasira yake. Ni majibu ya Yake 

utakatifu kwa uovu wote na uasi. Je! Kwanini Mungu anakasirika kwa dhambi? Kwa sababu 

watu wenye dhambi, waovu wameisukuma ukweli mbali nao, wakibadilisha ukweli juu yake na 

ndoto ya mawazo mwenyewe. "Walibadilisha ukweli wa Mungu kwa uwongo, wakaabudu na 

kuhudumia aliumba vitu badala ya Muumba ”(Warumi 1:25). Wakati watu wanakataa 

kumtambua Mungu kama Muumbaji, pia watashindwa kumtukuza au kumshukuru kwa zawadi 

Zake, chakula, mavazi, makazi, na hata maisha yenyewe. Kwa kupuuza Mungu, hufungua 

mlango wa uovu. 

 

Azimio la tano 

 

"Baadaye, akijua ya kuwa yote yamekamilika, na ili Andiko litimie, Yesu Alisema, "Nina kiu" 

(Yohana 19:28). Wengi wanaamini maandiko haya yametimia ni Zaburi 69:21, "Wao kuweka 

nipatie chakula changu na akanipa siki kwa kiu yangu. " Kwa hivyo Yesu alisema, "Nina kiu." 

Hii inasisitiza Yesu aibu. Wengine husema Zaburi 42: 2, "Nafsi yangu inakaa Mungu, kwa 

Mungu aliye hai. Ni lini ninaweza kwenda kukutana na Mungu? " Hii inathibitisha utii wa Yesu 

kwa Baba. Kwa vyovyote vile, Andiko lilitimia. 

 

Divai hii tamu haikuwa sawa na divai iliyotiwa dawa ya kulevya iliyotolewa kwa Yesu mapema. 

"Kisha walitoa Yeye divai iliyochanganywa na manemane ”(Marko 15: 23). 

Tamaa kubwa ya Yesu ilikuwa kuwapa watu maji ya uzima, lakini ulimwengu ambao 

unaendelea kukataa Mwana wa Mungu atapata ghadhabu ya Mungu badala ya uhai kutoa maji. 

Wanadamu watapata uzoefu kiu! Wanadamu wanadai kuwa na kiu, lakini badala ya kwenda kwa 

mmoja tu anayeweza kuwapa maji yaliyo hai, wanakwenda kwenye vijiko vya ulimwengu ili 

kumaliza kiu yao. Wanaingia ndani msisimko wa ulimwengu kukidhi tamaa na tamaa za mwili, 

pamoja na madawa ya kulevya, madawa ya kulevya ya wote aina, na uasherati, na fikiria 

wanaweza kupata kutimiza kwa hiari yao iliyochaguliwa. "Endelea Siku ya mwisho na kuu ya 

Sikukuu hiyo, Yesu alisimama akasema kwa sauti kubwa, "Ikiwa mtu ana kiu, acheni 

aje kwangu na kunywa. Yeyote anayeniamini, kama Maandiko alivyosema, mito ya kuishi 

maji yatatoka ndani yake ”(Yohana 7: 37-38”). Yesu alikuwa akizungumza juu ya Roho ambaye 

angefanya wapewe kila mtu anayemwamini. Wakati huo, Roho Mtakatifu alikuwa bado 

hajapewa kwa waumini wote. Hiyo ilitokea baada ya Yesu kuingia katika utukufu wake kupitia 

ufufuo na kupaa.  

Bila Yesu kifo na ufufuo hatuwezi kuokolewa. Kifo chake kilifanya iwezekane Kwake 

kuondoa dhambi zetu. Kabla ya Yesu kushinda ushindi kwa ufufuko wake, ilibidi ajitiishe 
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kifo. Na kama Yeye hakurudi kwa Baba, Mshauri, Roho Mtakatifu asingekuja. 

"Kwa maana hii alimaanisha Roho, ambaye wale wamwaminio walipokea baadaye. Hadi hiyo 

wakati Roho alikuwa hajapewa, kwa kuwa Yesu alikuwa bado hajatukuzwa ”(Yohana 7:39). 

 

Azimio la Sita 

 

Mzozo umekwisha na ushindi umeshinda. Yesu kisha hufanya Azimio la Sita. "Imekamilika" 

(Yohana 19:30). Kwa maneno haya ya ushindi Yesu alitimiza shauri lote la Mungu kwa Israeli 

Kanisa, na mataifa. Yesu katika kusulubiwa Kwake alimaliza kila kitu, na pia atakamilisha hilo 

ambayo iko katika siku zijazo. 

 

Hadi kufikia hatua hii, dhambi inaweza kusamehewa kupitia mfumo ngumu wa dhabihu. Dhambi 

hutengana watu kutoka kwa Mungu, na tu kupitia kafara ya mnyama, mbadala, na imani katika 

Mungu Ahadi inaweza kusamehewa na kuwa safi mbele za Mungu. Lakini watu wanaendelea 

kutenda dhambi, kwa hivyo dhabihu za mara kwa mara zilihitajika. Walakini, Yesu sasa ni toleo 

la mwisho na la mwisho kwa dhambi. 

Kwa kifo chake, hakukuwa na hitaji zaidi ya mfumo wa dhabihu wa dhabihu, kwa sababu Yesu 

alichukua dhambi zote juu Yake. Sasa tunaweza kumkaribia Mungu kwa uhuru. Wale 

wamwaminio Yesu kafara kifo na ufufuo wanaweza kuishi milele na Mungu na kutoroka adhabu 

inayotokana na dhambi. 

 

Katika Yohana 17: 4, Yesu anaombea mwenyewe. “Nimekuletea utukufu duniani kwa kumaliza 

kazi uliyonipa niifanye. " Kwa taarifa yake, Yesu amekiri kwamba alikuwa ameleta utukufu 

Baba hapa duniani kwa kufanya kila kitu Mungu alitaka afanye. Yesu alizungumza juu ya kazi 

yake kama kazi iliyofanikiwa. Kuangalia zaidi kusulubiwa kwake kwa ufufuko wake na kupaa 

kwake, Yesu aliuliza Baba arudishe utukufu aliokuwa ameshiriki na Baba kabla ya ulimwengu 

kuanza. 

 

"Hakuna mtu aliyewahi kumwona Mungu, lakini Mungu Mwana wa pekee, aliye kando ya Baba 

amemfanya kujulikana” (Yohana 1:18). Kauli hii, hakuna mtu aliyewahi kumwona Mungu, 

inamaanisha kuwa hakuna mwanadamu kwa kuwa ameona kiumbe muhimu cha Mungu. Mwana 

pekee, ambaye ni Mungu mwenyewe, ndiye anayeweza kuwasiliana Utukufu wake kwetu. 

Mwana ni "mfafanuaji" wa Mungu, Alikuja duniani na akaishi kati ya watu elezea Mungu kwetu, 

kwa maneno yake na kwa mtu wake. 

 

"Kumalizwa" ilikuwa kazi ambayo Baba yake alikuwa amempa afanye. Aliangalia maisha yake 

kutoka wakati ambapo alisema, "Mimi hapa, nimekuja kufanya mapenzi yako" (Waebrania 10: 

9), na ni uwezo wasema kuhusu kila kazi na kichwa cha kazi ya maisha yake, "Imekamilika." 

Alitoa sadaka kamili, kamilifu na ya kutosha, dhabihu, na kuridhika kwa dhambi za wote 

ulimwengu. Akafunga pengo lililomtenga mwanadamu na Mungu! 

 

Azimio la Saba 

 

Yesu akapiga kelele kwa sauti kuu, "Baba mikononi mwako naiweka roho yangu" (Luka 23:46). 

 

Baada ya Yesu kutoa roho yake kwa Baba, alikufa, akitimiza maneno ya Zaburi 31: 5, “ndani 
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mikono yako naweka roho yangu; unikomboe, Ee Bwana, Mungu wa ukweli. " 

 

Baada ya Yesu kutoa roho yake kwa Baba, Yesu alikufa, hakuwa na kukata tamaa tu, hakufanya 

hivyo kuwa na fahamu tu ya kufufuliwa baadaye, Alipumua mwisho Wake. Yesu alikufa kwa 

hiari na kwa kujitolea, mahali pa wenye dhambi. Alikufa kama mtu mwingine yeyote. 

 

Askari wa Kirumi, nahodha, ambaye inaonekana alikuwa anayesimamia kutekeleza mauaji hayo, 

alishangaa kwa kile alikuwa akiona na kuona. Hitimisho lake ni kwamba Yesu alikuwa hapana 

jinai ya kawaida na kosa kubwa lilikuwa limetokea. Akasema, "Kwa kweli huyu alikuwa mtu 

mwadilifu" (Luka 23:47). Miujiza ilitokea, giza, tetemeko la ardhi, watu waliokufa waliinuliwa 

kutoka kwao makaburini, na pazia lililofunikwa kwenye Hekaluni ambayo kutoka mahali 

palipokuwa nahodha aliona. The nahodha sasa alielewa kuwa Yesu hakustahili kusulubiwa kwa 

dhambi yoyote ile mbaya juu Yake sehemu. Alikuwa mtu asiye na hatia. 

 

Wakati watu wote ambao walikuwa wamekusanyika kushuhudia tukio hili walipoona 

yaliyotokea, walipiga matiti na wakaenda zake. Lakini wale wote waliomjua, pamoja na 

wanawake ambao walikuwa wamemfuata Yeye kutoka Galilaya, alisimama kwa mbali, 

akitazama vitu hivi” (Luka 23: 48-49). 

 

Wanawake hawa bila shaka walikuwa miongoni mwa wafuasi waaminifu zaidi wa Yesu, na 

walikuwa wamesikia Yesu ' utabiri wa kifo chake, kwa maana Luka anasema walikumbuka 

kwamba Yesu alisema hayo, na kama umeme wa haraka wa msukumo walikumbuka na ghafla 

kila kitu kilikua pamoja. Kila kitu kilikuwa kimetokea kama vile Yesu alikuwa alisema. Haraka, 

wanawake hawa waliondoka kaburini na wakakimbia kurudi kuwaambia wanafunzi wake kumi 

na mmoja. 

 

Kwenye kitabu cha Luka wanaume wawili wakiwa wamevaa nguo zilizong'aa kama umeme 

wambia wanawake waende wakamwambie mitume yale yaliyokuwa yametokea. Wanawake 

hutii, wakikimbia na habari njema kwa huzuni na wanafunzi wenye wasiwasi. 

 

"Kwa hofu yao, wanawake waliinama kifudifudi, lakini wale wanaume wakawaambia, 

'Kwa nini unatafuta walio hai kati ya wafu? Yeye hayuko hapa; Amezuka! Kumbuka jinsi 

Alipokuambia, alipokuwa pamoja nanyi huko Galilaya, Mwana wa Mtu lazima apelekwe ndani 

ya Yesu mikono ya wanadamu wenye dhambi, kusulibiwa na siku ya tatu kufufuliwa tena. 

'Halafu wakakumbuka Maneno yake ”(Luka 24: 5-8). 

 

Muhtasari 

 

Katika Ufunuo huu tunaona mabadiliko ya mapenzi na kusudi la Mungu kwa ukombozi wa 

wanadamu. Wanaonekana kujumlisha ndani yao injili yote. 

 

Tatu za kwanza zilitamkwa kati ya saa ya tatu na sita (9:00 a.m hadi saa 12:00 jioni). 

1. "Baba, wasamehe." Yesu alikuja kuwasamehe wenye dhambi. Kwa maana Mwana wa 

Adamu alikuja kutafuta na kuokoa kile kilichopotea. " Kupitia msamaha wake, wenye 

dhambi hufanya Mungu baba yao. "Bado kwa wote waliompokea, kwa wale 

waliomwamini jina lake, aliwapa haki ya kuwa watoto wa Mungu” (Yohana 1:12). “Hivi 
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ndivyo mnavyopaswa kusali: Baba yetu aliye mbinguni, jina lako litakaswe” (Mathayo 6: 

9). 

2. " Nakuambia ukweli leo, utakuwa nami peponi. " Katika kifo cha Kristo, wote 

waumini walikufa pamoja naye. Mwizi aliyetubu pia alikufa pamoja naye. "Kwa maana 

kama vile katika Adamu wote wanakufa, kwa hivyo katika Kristo wote watafanywa kuwa 

hai” (1 Wakorintho 15:22). 

3. "Mpenzi, huyu ndiye mtoto wako," na kwa mwanafunzi, "Hapa ndiye mama yako." 

Ingawa Yesu kuweka kazi ya Baba yake na kusudi lake kwanza, hakupuuza Mama yake. 

Yesu anafunua Kazi yake kama Kuhani Mkuu kwa kupitia, kuwaombea wakosaji, 

akitangaza msamaha kwa toba, na ujibariki mwenyewe. 

4. "Mungu wangu, Mungu wangu, kwanini umeniacha?" Neno la upweke kabisa. Ni 

shaka Yesu alikuwa akiuliza swali "Kwanini." Yesu alijua tangu mwanzo kwamba ni lini 

Alichukua dhambi ya ulimwengu Angetengwa na Baba yake na ghadhabu ya Mungu 

ingeanguka juu Yake. Kama ilivyo sasa, baada ya kusulubiwa kwa Kristo, mtu yeyote 

anayemkataa Mwana haitaona uzima, kwa maana "ghadhabu" ya Mungu inabaki juu 

Yake. (Yohana 3:36). 

5. "Nina kiu." Sasa giza lilitawala mahali pa kusulibiwa Yesu, masaa matatu ya ukimya na 

giza. Ni kilele cha mateso ya Mola wetu, saa na nguvu ya giza. Hii ilikuwa utimilifu wa 

Isaya 63: 3 ambao unasema, "Nimeponda divai peke yangu; kutoka kwa mataifa hakuna 

mtu alikuwa pamoja nami. " 

6. "Imekamilika." Mzozo umekwisha na ushindi umeshinda. Kristo atangaza kwa 

ulimwengu kwamba yote yamekamilika. Kwa neno moja anahitimisha ukombozi wote 

wa mwanadamu. Kwa neno "Kumaliza" ilikuwa yote ambayo unabii ulikuwa umetabiri 

na aina ya mfano. Ilimalizika ilikuwa kazi ambayo Baba yake alikuwa amempa afanye. 

7. Ee baba, naiweka roho yangu mikononi mwako. " Kifo kiliibiwa na uchoyo wake. Kwa 

sababu ya neno hili muumini anaweza kusema na Mtume Paulo, "Kwangu mimi kuishi ni 

Kristo, na kufa ni faida ”(Wafilipi 1:21).  

 

Kurudi Kutoka kwa Wafu  

 

Binti ya Yairo:  

 

Siku moja wakati Yesu alikuwa akila chakula cha jioni nyumbani kwa Mathayo kiongozi wa 

sunagogi akamjia na ombi. Viongozi wa sinagogi walikuwa na majukumu mengi ambayo ni 

pamoja na kusimamia huduma za ibada, kujali vitabu, kuendesha shule ya kila siku, kutunza 

kutaniko mwaminifu kwa sheria, kusambaza sadaka, kusimamia utunzaji wa jengo, na kupata 

marabi kwa fundisha siku ya Sabato. Viongozi wa sunagogi walikuwa na ushawishi mkubwa 

katika jamii; Walakini, hii kiongozi ambaye jina lake alikuwa Jairus akapiga magoti mbele ya 

Yesu. Kuanguka chini kabla ya Yesu kuonyesha alikuwa na heshima kubwa, heshima na kumjali 

Yeye. Alielezea akisema, "Binti yangu ana haki alikufa. Lakini njoo ukamweke mkono wako, 

naye ataishi” (Mathayo 9:18). Kama Yesu na Wake Wanafunzi walikuwa wakimuacha 

mwanamke mwingine anayekata tamaa ambaye alikuwa anatokwa na damu kwa miaka kumi na 

mbili akagusa makali ya vazi Lake. Akajiuliza, "Ikiwa nitagusa vazi lake tu, nitapona" 

(Mathayo 9: 20-25). Yesu alipomuona alisema, "moyo, binti," akasema, "Imani yako 

amekuponya” (Mathayo 9:22). Yesu alielezea sio mavazi yake ambayo yalimpatia uponyaji. 
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Badala yake ilikuwa imani yake katika kumfikia Yeye, mtu mmoja ambaye angeweza 

kumponya. Yesu alipofika nyumbani kwa Yairo ibada ya kitamaduni ya kuomboleza, muziki wa 

mazishi, na umati wa watu wote walikuwa wamekusanyika.  

“Wakati Yesu aliingia nyumbani kwa mtawala na kuona wachezaji wa filimbi Na umati wa 

kelele, Alisema, ondoka. Msichana hajafa lakini amelala. Lakini walimcheka” (Mathayo 9:23, 

24). Mara tu walipokwisha kuondoa umati wa watu, “Akaingia akamchukua msichana na 

mkono, naye akainuka. Habari hizi zikaenea katika mkoa huo wote” (Mathayo 9: 25-25). 

 

Mwana wa Mjane: 

 

Naini ni kijiji kidogo katika bonde la Yezreeli, kama maili 25 kusini mwa Kapernao ambapo 

Bwana nikamponya mtumwa wa Centurion. Walipokaribia lango, walikuja kwa bia ya mazishi. 

Kundi moja, lililokuwa na Yesu na wanafunzi wake lilikuwa likielekea mji kutoka Kafarnaumu, 

labda kupitia Nazareti. Kundi lingine lilikuwa na mjane, ambaye kijana wake alikuwa amekufa, 

na mkubwa umati. Jiji lote lazima lilimwonea huruma mama huyu baada ya kumpoteza mtoto 

wake wa pekee alikuwa amefungwa na kubeba aina ya kukatwa. Kadiri maandamano yalipopita, 

watazamaji wangekuwa inatarajiwa kujiunga na waajiri waombolezaji walilia kwa sauti kubwa 

na kuteka maanani kwa maandamano. 

 

Mwanamke huyu alikuwa amepoteza mumewe tayari, na hapa mtoto wake wa pekee alikuwa 

amekufa, njia yake ya mwisho ya msaada. Umati wa waombolezaji ungeenda nyumbani, naye 

angeachwa peke yake na senti. The mjane labda alikuwa amepita umri wa kuzaa mtoto na 

hakuoa tena. Isipokuwa jamaa angeweza kumsaidia, hatma yake ilikuwa tupu. Katika karne ya 

kwanza, ilikuwa ngumu sana kwa mwanamke kupata pesa zake. Anaweza kupunguzwa hivi 

karibuni kuwa ombi.  

 

"Bwana alipomuona, moyo wake ulimwendea na akasema," Usilie "(Luka 7:13). 

Kuja kutoka kwa mtu mwingine yeyote isipokuwa Yesu, haya yatakuwa maneno ya kweli. 

Walakini, Yesu akiwa Bwana juu ya kifo yenyewe alikuwa tayari ameamua kubadili hali. Yesu 

alikuwa anaenda kuondoa kilio kwa kutoa uzima kwa maiti ya mtoto wa mjane. "Kisha akaenda 

Akaigusa jeneza, na wale waliyoibeba walisimama. Alisema, "Kijana, ninakuambia, nunua 

juu! " (Luka 7:14). 

 

Kile Yesu alifanya ni kumfunga kwa sababu ilichukuliwa kuwa najisi kuwasiliana na mtu 

aliyekufa mwili. "Yeyote anayegusa maiti ya mtu ye yote atakuwa najisi kwa siku saba" (Hesabu 

19: 7).  

 

Kwa “kugusa” moja tu kwa Yesu na mvulana ambaye alikuwa amekufa akaketi akaanza kubeba 

kwenye mazungumzo. "Yule mtu aliyekufa akaketi akaanza kuongea, naye Yesu akamrudisha 

kwake mama” (Luka 7:15). 

 

Kuinua kwa Lazaro: 

 

Wale ambao Yesu aliwarudisha uhai wa kibinadamu pamoja na Lazaro, hatimaye walikufa tena. 

Lazaro hadithi inajulikana kwa sababu Yohana alitumia kama ishara ya nguvu kuu ya uzima ya 

Yesu na picha ya ufufuo wake mwenyewe unaokuja. Pia ilisababisha viongozi wa Kiyahudi 
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kuchukua hatua kali dhidi Yesu. Mara nyingi Yesu alitembelea nyumbani kwa Mariamu, Marita 

na Lazaro. Yesu alifurahia urafiki wao wa karibu na ukarimu katika safari Zake za kwenda 

Yerusalemu. Lazaro aliugua, kwa hivyo dada waliwasiliana na Yesu, rafiki yao ambaye alikuwa 

ameponya watu wengi. "Yesu aliposikia hayo, alisema, ugonjwa huu hautakwisha katika mauti. 

Hapana ni kwa utukufu wa Mungu ili Mwana wa Mungu atukuzwe kupitia yeye” (Yohana 11: 

4). Hata ingawa Yesu aliipenda familia hii alibaki pale alipokuwa kwa siku mbili zaidi. Wakati 

ulipoasili Yesu na wanafunzi wake walifika Bethania Lazaro alikuwa amekwisha kaburini kwa 

siku nne. Katika hali ya joto ya Palestina, maiti mara nyingi ilizikwa siku hiyo hiyo ya kifo. 

 

Ijapokuwa Yesu alionyesha huruma kubwa kwa watu wengi, mazungumzo yake nyororo na 

Mariamu na Martha ndio anayesonga zaidi. Yesu alithibitisha hitaji letu la faraja kwa kuwapa 

dada bila kusita. Wayahudi wengi kutoka Yerusalemu walikuwa wamekusanyika ili kufariji 

familia ya Lazaro, na wengine wa wale waliofika walikuwa viongozi wa dini. Kulia kwa wafu 

kulizingatiwa na Jamii ya Wayahudi kuwa sehemu muhimu ya kila mazishi. 

 

Martha alipomwona Yesu, alimwambia, "kama ungalikuwa hapa, kaka yangu asingekua 

alikufa. Lakini najua kuwa hata sasa Mungu atakupa chochote utakachoomba” (Yohana 11: 

21,22). Mariamu alitoa maoni yaleyale baadaye (11:32). Licha ya uchungu na huzuni yao ya 

wazi, imani yao kwa Yesu hakutetemeka. Somo kwetu ni kwamba hatupaswi kudhani kwa 

haraka kwamba Mungu ameturuhusu tunapokuwa katikati ya shida. 

 

Mariamu na Martha hutupa maoni kwamba waliamini Yesu angemponya Lazaro ikiwa Yesu 

alifika kabla hajafa. Lakini sasa, ilikuwa kuchelewa. Hawakuweza kuthubutu kuamini au tumaini 

kwamba Yesu angemwuliza Mungu ampe Lazaro maisha yake ya mwili. Kwa hivyo wakati Yesu 

alisema Martha, "Ndugu yako atafufuka," alifikiria Yesu alimaanisha katika ufufuo siku ya 

mwisho. Yesu akamwambia, "Mimi ndiye ufufuo na uzima. Yeye aniaminiye ataishi, hata 

ingawa anakufa; na ye yote aishiye na kuniamini hatakufa hata milele. Je! Unaamini hii? " 

(Yohana 11: 25-26). "Ndio, Bwana, alimwambia, ninaamini kuwa wewe ndiye Kristo, Mwana 

wa Mungu, ambaye alikuwa kuja ulimwenguni” (Yohana 11: 27). 

 

Yesu alipowaona Mariamu na Marita, na Wayahudi waliokuja pamoja nao wakilia, 

Alisumbuliwa sana, ikiwezekana kwa sababu ya imani ndogo ya dada. Kati ya wote ghasia za 

waombolezaji, kifo, ukosefu wa imani na imani, "Yesu alilia" (Yohana 11:35). 

 

Kufika kaburini, Yesu aliuliza kwamba lile jiwe liondolewe mbali na mlango. "Sikuambia 

wewe ikiwa ungeamini, utaona utukufu wa Mungu” (Yohana 11:40). Martha alipinga, lakini 

inaonekana aliamini vya kutosha, akabadilisha mawazo yake na ikaruhusu jiwe liondolewe. Yesu 

basi aliombea faida ya watu waliosimama hapo. "Baba, nakushukuru kwa kuwa umenisikia. 

Mimi nilijua kuwa unanisikia kila wakati, lakini nilisema hii kwa faida ya watu waliosimama 

hapa, kwamba wao ili iamini kwamba ulinituma” (Yohana 11:42). 

 

Kisha Yesu akapaza sauti, "Lazaro, toka" (Yohana 11:43). Lazaro akatoka akiwa amevikwa 

Kamba kitani, na kitambaa karibu na uso wake. Basi, Yesu aliwaamuru wachukue vazi lake la 

zuri na kugeuka mfungue. Wengi wanaweka imani yao kwa Yesu; Walakini, baadhi yao 

walikimbilia kwa Mafarisayo na kuambiwa ya Lazaro kufufuka kutoka kwa wafu. Kwa hivyo, 

mauti yalitupwa kwa ajili ya mwishowe kukamatwa na kusulubiwa kwa Yesu. 
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Ushuhuda wa ufufuo wa Yesu 

Ufufuo wa mwili wa Kristo ni dhibitisho kubwa zaidi ya kwamba Yesu alikuwa ndiye ambaye 

alidai kuwa, Mungu alidhihirishwa katika mwili wa kibinadamu. Hii ni muhimu sana kwa 

Wakristo imani kwamba Agano Jipya linasisitiza kwamba hakuna mtu anayeweza kuokolewa 

bila hiyo. "Hiyo ikiwa unakiri na yako mdomo, "Yesu ni Bwana," na uamini moyoni mwako 

kuwa Mungu alimfufua kutoka kwa wafu, utakuwa tumeokolewa ”(Warumi 10: 9). Ujumbe wa 

injili kwa kifupi ni kukiri na kuamini na utakuwa imeokolewa. Haitoshi kusema maneno tu. 

Lazima watangazwe, wanadai, watangazwe kutoka moyoni, akielezea kusadikika kamili. Kwa 

kile nilichokipokea nikakupitisha kama cha kwanza Umuhimu: kwamba Kristo alikufa kwa ajili 

ya dhambi zetu kulingana na maandiko, ya kwamba alizikwa, kwamba Alifufuliwa siku ya tatu 

kulingana na maandiko, na kwamba alionekana kwa Peter, na kisha kwa wale kumi na wawili. 

Baada ya hayo, alionekana kwa zaidi ya ndugu mia tano wakati huo huo wakati, ambao wengi 

wao bado wanaishi, ingawa wengine wamelala. Kisha akamtokea James, kisha kwa wale mitume 

wote, na mwisho kabisa alionekana kwangu pia, kama mzaliwa wa kawaida ”(1 

Wakorintho 15: 3-8). 

 

Agano Jipya linasisitiza kwamba Yesu aliinuka katika mwili huo huo wa mwili na mifupa 

ambamo alikufa. Ushuhuda wa hii ni katika ushuhuda wa Agano Jipya la wengi mwonekano wa 

Kristo kwa wanafunzi wake kwa muda wa siku arobaini, katika mwili huo huo, wenye mwili 

wenye misumari ambamo alikufa, sasa hafi.  

 

Wakristo mara nyingi hushtushwa na kukana kwa ulimwengu kwa ufufuo wa Yesu Kristo. Lini 

Wakristo wanashiriki imani yao, wengi hupata injili kuwa changamoto ya kukasirisha na ya 

kukasirisha maoni ya kawaida yaliyofanyika kuhusu maisha na kifo. Waumini wa kweli 

wanaamini kuwa Ufufuo wa Yesu ulifanya kutokea, na kwamba ilibadilisha kila kitu. Imani ya 

Ufufuo inawapa waumini matumaini kwa siku zijazo. 

 

Ushuhuda wa kwamba Yesu alionekana katika mwili huo huo aliposulubiwa atapatikana 

katika kuonekana Kwake kumi na mbili, kumi na moja ya kwanza ambayo inachukua siku 

arobaini baada ya Yake kusulubiwa. 

 

Mwonekano wa Yesu kwa Mariamu Magdalene 

 

Ikiwa unataka ushahidi wa kitu chochote, hautawahi kwenda kwa mwanamke katika karne ya 

kwanza ya Kiyahudi Utamaduni wa kiume uliotawala siku za Yesu, lakini hivyo ndivyo Yohana 

aliripoti. Mwandishi akijaribu kugundua akaunti ya ufufuo hautawahi kuchukua njia hii. 

Ushuhuda wa mwanamke haukuwa hata kukubalika mahakamani. Hakika, ikiwa ungetaka 

akaunti ya ufufuo wa Yesu ungetaka aonekane na mwanafunzi wa hali ya juu kama vile Peter. 

Badala yake, mwonekano wa kwanza wa ufufuo wa Yesu ulikuwa kwa Mariamu Magdalene. 

Mariamu Magdalene, anamhusu Mariamu aliyekuja kutoka kijiji cha Galilaya cha Magdala 

(kilicho kaskazini mwa Tiberias kwenye pwani ya magharibi ya Bahari ya Galilaya). 

Anaonekana kwa Yohana kwa mara ya kwanza kwenye kusulubiwa (Yohana 19:25). Yeye pia 

zilizotajwa katika Luka 8: 1-3 kati ya orodha ya wanawake wa Galilaya ambao walimfuata Yesu 

kwa bidii. 
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Kulingana na ripoti ya Yohana, Mariamu alimwona Yesu na macho yake mwenyewe uchi. 

Maandishi yanasema, "Kwa hii, yeye Akageuka na kumwona Yesu amesimama hapo, lakini 

hakugundua kuwa ni Yesu” (Yohana 20:14). 

 

Mariamu alimsikia Yesu. "Mwanamke," alisema, "Mbona unalia?" "Unamtafuta nani" 

(Yohana 20: 15). Yesu akamwambia tena, "Mariamu." Halafu, Mariamu alitambua sauti ya 

Yesu. "Aligeuka kwake na akapiga kelele kwa Kiaramu, "Raboni" (Yohana 20: 16). Utambuzi 

wa Mariamu kwa Yesu 'sauti ni ushahidi wa kitambulisho cha Kristo aliyefufuka. Katika aya ya 

17, Yesu alisema, "Usishike ongeni kwangu, kwa kuwa bado sijarudi kwa Baba. Badala yake 

nenda kwa ndugu zangu na uwaambie, mimi ndiye kurudi kwa Baba yangu na Baba yako, kwa 

Mungu Wangu na kwa Mungu wako” (Yohana 20: 17). Neno "Kushikilia" (aptomai) ni neno la 

kawaida kwa kugusa mwili wa mwili. Katika akaunti inayofanana katika Mathayo 28: 6-9), 

wanawake walimpiga miguu. Wakati wengine wanaweza kusema kuwa Mariamu hakuguswa 

Yesu, hata hivyo, alimwona kwa macho yake mwenyewe, alimsikia kwa masikio yake 

mwenyewe, na uwezekano mkubwa, alishikamana naye kama inavyosema katika matoleo 

kadhaa ya bibilia. Akaunti ya Mathayo pia inatuambia kuwa Mariamu aliambiwa na malaika 

"Njoo uone mahali alipolala." Kwa hivyo Mariamu alishuhudia kaburi tupu na nguo kuu za 

Yesu. Dhibitisho yote kwa isiyoweza kukosekana kitambulisho cha mwili ule ule unaoonekana, 

ambao uliinuliwa bila kufa upo katika hii kwanza mwonekano. 

 

Mwonekano wa Yesu kwa Wanawake 

 

Mariamu Magdalene sio mwanamke pekee ambaye Yesu alimtokea. Yeye pia alionekana kwa 

mwingine wanawake pamoja naye (Mathayo 28: 1 - 10), pamoja na Mariamu mama ya Yakobo 

na Salome (Marko 16: 1). Wakati wa mwonekano huu kulikuwa na ushahidi nne 

zilizowasilishwa ambazo zilithibitisha Yesu akainuka katika mwili sawa wa mwili ambao ndani 

yake "Alisulibiwa."  

 

Kwanza kabisa, wanawake walimwona Yesu. Wakaamriwa na malaika kwenye kaburi tupu, 

"Yeye anakutangulia kwenda Galilaya. Hapo mtamwona, kama vile alivyokuambia” (Marko 16: 

7). Walipokuwa wakitoka kaburini, "ghafla Yesu alikutana nao. Salamu, Alisema " 

(Mathayo 28: 9). Kwa hivyo walipokea uthibitisho wa kuona wa ufufuko wake wa mwili. 

 

Pili, wanawake walimpiga miguu na kumwabudu. Kulingana na ripoti ya Mathayo 

sio tu kuona mwili Wake wa mwili lakini walihisi pia. Kwa kuwa vyombo vya kiroho haziwezi 

kuwa kuhisi hisia yoyote ya tano, ukweli kwamba wanawake waliushughulikia mwili wa Yesu 

wa kweli ni dhibitisho dhahiri la mwili wa ufufuo unaoonekana. 

 

Tatu, wanawake walisikia Yesu akiwasalimu! Baada ya kuwasalimia (aya ya 9) Yesu 

aliwaambia, "Usiogope. Nendeni mkawaambie ndugu zangu waende Galilaya; huko wataniona 

”(mstari wa 10). Kwa hivyo, bila shaka, wanawake waliona, waligusa, na kumsikia Yesu na akili 

zao za mwili, Uthibitisho wa mara tatu wa asili ya mwili Wake. 

 

Nne, wanawake waliona kaburi tupu ambalo mwili huo ulilazwa. Malaika aliwaambia hapo 

kaburi, "Yeye hayuko hapa; Amefufuka, kama tu alivyosema. Njoo uone mahali alipolala” (aya 
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6). Kwa hivyo, katika kesi ya Mariamu Magdalene na wanawake wengine, akili zao zote za 

mwili ambayo iligundua mwili wa Yesu wa ufufuo uliokuwepo. Waliona kaburi tupu 

ambapo mwili wake wa mwili uliwekwa mara moja na walipoona, waliposikia na kuigusa mwili 

uleule baada ya kufika nje ya kaburi. 

 

Mwonekano wa Yesu kwa Peter 

 

Wakati hakuna maelezo yoyote ya tukio yaliyoelezewa katika 1 Wakorintho 15: 5, Paulo 

anatangaza kwamba Yesu "alionekana na (Peter)." Maandishi yanasema Alionekana (Kiyunani: 

ophthe). Kwa hivyo, lazima Peter tumesikia Yesu pia kama andiko linamaanisha. Kwa kweli, 

Yesu alizungumza na Petro baadaye wakati alimwuliza Petro kulisha kondoo wake (Yohana 21: 

15-17). Marko pia anathibitisha kwamba Peter (na wanafunzi 'wangemwona, kama 

alivyokuambia "(Marko 16: 7). Kwa kuongezea, Peter, kwa kweli aliona kaburi tupu na nguo za 

kaburi (Yohana 20: 6-7). Hizi ni vipande dhahiri vya ushahidi kwamba mwili ulioinuka ni sawa, 

inayoonekana, inayoonekana, mwili wa Yesu kabla ya kusulubiwa na ufufuo ulifanyika. 

 

Kwenye Barabara ya Emmaus 

 

Tukio la barabara ya Emmaus lilifanyika siku ile ile ambayo Peter aliona nguo za kaburi. 

"Siku hiyo hiyo, wawili kati yao walikuwa wanaenda katika kijiji kiitwacho Emau, kama maili 

saba kutoka Yerusalemu. Walikuwa wakiongea kila mmoja juu ya kila kitu kilichotokea. Kama 

wao Tuliongea na kujadili mambo haya kila mmoja, Yesu mwenyewe akaja na kutembea pamoja 

wao; lakini walizuiwa kumtambua (Luka 24: 13-31). Kama katika matukio mengine ya Yesu 

kuonekana, ushahidi tatu wa ufufuo wa mwili uliwasilishwa. Kwa kushangaza, sio tu 

Je! watu hawa wawili walimwona na kumsikia Yesu, lakini pia walikula pamoja naye. Ukweli 

huu pamoja dhibitisho dhahiri ya hali halisi, ya mwili wa ufufuo. 

 

Cleopas alikuwa jina la mmoja wa wanafunzi hao wawili (mstari 18). Walipokuwa wakisafiri 

kuelekea Emau, "Yesu mwenyewe akaja, akaenda pamoja nao" (mstari 16). Hawakugundua ni 

nani Kwanza alikuwa. Walakini, walimwona waziwazi. Wakati hatimaye ilianza juu yao ni nani, 

Nakala inasema, "Alipotea machoni pao" (mstari 31). Mwili wa ufufuo wa Yesu ulikuwa 

unaonekana kama kitu kingine chochote cha nyenzo. 

 

Walimsikiliza Yesu kwa masikio yao ya mwili (mstari 17, 19, 25-26). Kwa kweli Yesu 

aliendelea mazungumzo marefu sana nao. Na kuanza na Musa na Manabii wote, Yeye 

niliwaelezea yale yaliyosemwa katika Maandiko yote juu Yake” (mstari 27). Hizi mbili 

Wanafunzi waEmausi sio wao pekee ambao Yesu alifundisha baada ya ufufuo. Luka anahusiana 

kwetu mahali pengine kwamba "Alionekana kwao [mitume] kwa muda wa siku arobaini na 

akasema juu ya ufalme wa Mungu” (Matendo 1: 3). Katika nyakati hizi "Alitoa uthibitisho 

mwingi wenye kushawishi ya kuwa alikuwa hai” (mstari 3). 

 

Wakati Yesu alikuwa kwenye meza pamoja nao, Luka anasema, “Alitwaa mkate, akashukuru, 

akaumega na wakaanza kuwapa” (Luka 24:30). 

Hakika, wameketi mezani na wanafunzi hawa na wakaumega na wakashukuru kwa mkate 

inamaanisha kuwa Yesu alikula pamoja nao pia. Baadaye katika sura hii hiyo iko wazi 
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alisema kwamba alikula pamoja na mitume kumi (aya ya 43). Katika sehemu zingine mbili Luka 

anasema kwamba Yesu walikula na wanafunzi. "Wakati mmoja, alipokuwa akila pamoja nao, 

akawapa hii amri: Usiondoke Yerusalemu, lakini subiri zawadi ambayo Baba yangu aliahidi, 

ambayo unayo ulinisikia nikisema juu” (Matendo 1: 4). "Hakuonekana na watu wote, lakini na 

mashahidi ambao Mungu alikuwa amechagua tayari - na sisi ambao tulikula na kunywa pamoja 

naye baada ya kufufuka kwa wafu” (Matendo 10:41). 

 

Kwa hivyo, ni wazi, kwa sura hizi za Kristo mashahidi wa kuona walimwona, walimsikia, 

na tukala pamoja naye kwa muda mrefu sana jioni moja. Je! Yesu angefanyaje? 

kitu chochote zaidi kuonyesha asili ya mwili wa ufufuo? 

 

Kuonekana kwa wale Kumi 

 

Katika hafla hii wakati Yesu alionekana kwa wanafunzi kumi, Tomaso hakuwapo. Yesu 

alionekana, waliposikia, wakaguswa, wakamwona akila samaki. Kwa hivyo ishara nne kuu za 

inayoonekana, ya mwili Maumbile ya mwili wa ufufuo yalikuwepo wakati huu. 

 

“Walipokuwa wakiongea juu ya jambo hili, Yesu mwenyewe akasimama kati yao na 

kuwaambia, Amani iwe nanyi” (Luka 24:36). Mazungumzo ambayo Yesu alikuwa na wale kumi 

yalikuwa marefu moja. Alifafanua juu ya jinsi "kila kitu lazima kitimizwe ambacho 

kimeandikwa juu yangu katika Sheria ya Musa, Manabii na Zaburi (Luka 24:44). Hakika hawa 

kumi walimsikia Yesu. Waliona Yesu pia katika hafla hii, akimfikiria kuwa "roho" (mstari 37). 

Kisha Yesu aliwaonyesha Mikono na miguu Yake. "Angalia mikono yangu na miguu yangu. Ni 

mimi mwenyewe! Niguse na uone; mzuka haina mwili na mifupa, kama unavyoona ninavyo” 

(mstari 39). Kwa hivyo walimwona wazi na walisikia Yeye. Akaunti ile ile ya Yohana inarekodi 

kuwa "Baada ya kusema haya, aliwaonyesha mikono yake na upande. Wanafunzi walifurahiya 

walipoona Bwana” (Yohana 20:20). 

 

Wanafunzi hawakuonekana kuwa na hakika hadi walipoona kweli majeraha ya Yesu, na wengi 

labda walimgusa. Basi waliamini kuwa ni Mola wao na mwili wake ulikuwa 

kwa kweli mwili huo wenye ngozi na mishipa uliosulubiwa 

 

Katika hafla hii Yesu alikula chakula cha mwili kuwashawishi wanafunzi wake kuwa amefufuka 

katika a halisi, mwili wa mwili. "Walimpa kipande cha samaki wa kuchemsha, Akaitwaa na kula 

ndani yao uwepo” (Luka 24: 42-43). Yesu alitumia kila njia inayowezekana kudhibitisha asili 

yake mwili wa ufufuo. 

 

Kuonekana kwa wale Kumi na Moja 

 

Wakati Yesu alionekana kwa wanafunzi wake Tomaso hakuwapo (Yohana 20:24). Hata baada 

ya yake wanafunzi wenzake waliripoti kwamba walikuwa wamemwona Yesu, Tomasi alikataa 

kuamini isipokuwa angeweza kuona na gusa Kristo mwenyewe. Wiki moja ikapita na fursa yake 

ikafika. "Wiki moja baadaye wanafunzi wake walikuwa ndani ya nyumba tena, na Tomase 

alikuwa pamoja nao. Ingawa milango ilikuwa imefungwa, Yesu akaja akasimama kati yao 

akasema, Amani iwe nanyi” (Yohana 20:26). Wakati Yesu alionekana kwa Tomaso aliona, 
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akasikia, na akamgusa Bwana aliyefufuka. Ndipo Yesu akamwambia, "Kwa sababu wewe 

umeniona, umeamini; Heri wale ambao hawakuniona na bado wameamini” (Yohana 20:29). 

 

Thoma pia alisikia Bwana akisema, "Weka kidole chako hapa; tazama mikono yangu. Fikia 

mkono wako na uweke upande wangu. Acha kutilia shaka na kuamini” (mstari 27). Ukweli 

kwamba Yesu bado alikuwa na hizi majeraha ya mwili kutoka kwa kusulubiwa Kwake ni 

dhibitisho lisilopingika kwamba Alifufuka katika mwili ule ule ambao alisulibiwa. Je! Ni 

uthibitisho gani mkubwa zaidi ambao Yesu angetoa mwili wa mwili uliosulubiwa na sasa 

kutukuzwa. 

 

Kuonekana kwa Wanafunzi Saba 

 

Wakati wanafunzi saba walipokuwa wanaenda kuvua samaki huko Galilaya, Yesu alionekana 

kwao. Ilikuwa wakati huu wanafunzi walimwona Yesu, wakamsikia, na wakala kiamsha kinywa 

naye. Bibilia inasema "Yesu alionekana tena kwa wanafunzi wake karibu na Bahari la Tiberiya 

(Yohana 21: 1). "Asubuhi, Yesu alisimama pwani, lakini wanafunzi hawakugundua kuwa ni 

Yesu” (mstari 4). Baada ya Alizungumza na kula nao, andiko linasema, "Hii ni mara ya tatu 

Yesu kutokea kwake wanafunzi baada ya kufufuka kutoka kwa wafu” (Yohana 21:14). 

 

Wanafunzi pia walimsikia Yesu akizungumza (mstari 5, 6, 10, 12). Yesu aliendelea kupanuliwa 

mazungumzo na Peter ambamo aliulizwa mara tatu ikiwa anampenda Yesu (mstari 15-17). 

Inaonekana Yesu angekula pia na wanafunzi kwa sababu aliwauliza, "Marafiki, huna wewe 

samaki yoyote” (mstari 5). Baada ya kuwaambia mahali pa kukamata baadhi (mstari wa 6), Yesu 

aliwaambia wafanye "Leta baadhi ya samaki uliyokamata" (mstari wa 10). Kisha Yesu 

aliwaambia wanafunzi wake, "Njoni na kifungua kinywa” (mstari wa 12). Walipokuwa 

wakifanya, “Yesu akaja, akachukua mkate, akawapa, na alifanya vivyo hivyo na samaki” (mstari 

14). Wakati haisemi kwa hakika Yesu alikula pamoja nao, ni dhana salama kwamba alifanya. 

Baada ya yote, Yeye ndiye mwenyeji wa chakula. 

 

Kuonekana kwa Mitume wa Tume 

 

Yesu katika mwonekano wake uliofuata akaja kwa wanafunzi wake akisema, "Nguvu zote 

mbinguni na duniani nimepewa. Kwa hivyo enendeni mkafanye mataifa yote kuwa wanafunzi, 

mkiwabatiza katika jina la Baba na Mwana na la Roho Mtakatifu, kuwafundisha kutii kila kitu 

nilichonacho nimewaamuru Na hakika nitakuwa nanyi siku zote, hata mwisho wa wakati 

”(Mathayo) 28: 18-20). Kama Yesu alivyowaamuru wanafunzi wa mataifa yote, alikuwa 

anaonekana na wazi kusikilizwa na mitume wote. 

Kisha wanafunzi walikwenda Galilaya ambapo Yesu alikuwa amewaambia waende (mstari 16). 

Na "wakati wao walipomwona, walimwabudu” (mstari 17) 

Inafaa kumbuka kuwa kikundi hiki kidogo kidogo baadaye kilikuwa mmishonari mkubwa zaidi 

ulimwenguni Jamii, ambayo ni dhibitisho kamili ya jinsi maneno ya Yesu alivyowavutia. 

 

Kuonekana kwa Mia Tano 

 

Hakuna simulizi inayopatikana ya muonekano huu. Paulo anaandika tu katika 1 Wakorintho 15:6 

ambapo anasema, "Baada ya hapo, alionekana kwa zaidi ya ndugu mia tano wakati huo huo 
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wakati, wengi wao wangali hai, ingawa wengine wamelala. " Maneno ya Paulo hapa yana nguvu 

kwa sababu wanatuambia kwamba maneno ya Yesu yalikuwa na athari kama hiyo watu mia tano 

ambao walikuwa tayari kushuhudia kwa niaba ya ufufuo. Pamoja na yake ufupi, aya hii moja ni 

ushuhuda wenye nguvu kwa ufufuo wa mwili wa Kristo. 

 

Paulo anaandika katika A.D. 55 au 56, miaka ishirini na mbili au ishirini na tatu baada ya ufufuo, 

wakati mashuhuda wengi wa macho walikuwa bado hai. Paulo anamwomba msomaji wake 

aangalie nini anasema na umati huu wa mashuhuda ambao waliona na labda walimsikia Kristo 

baada Yake ufufuo. 

 

Kuonekana kwa James 

 

Kwa mshangao wa wengi, Mariamu na Yosefu walikuwa na watoto wengine mbali na Yesu. Sio 

ya kushangaza sana Je! ni kwamba ndugu zake wa kambo James na Yuda hawakuwa waumini 

mpaka baada ya ufufuo. "Kwa hata Ndugu zake hawakumwamini” (Yohana 7: 5). Lakini baada 

ya ufufuo angalau James na Yuda wakawa waumini. "Je! Huyu sio seremala? Je! Huyu sio mtoto 

wa Mariamu na kaka wa James, Jose, Yuda na Simon? Dada zake sio hapa "(Marko 6: 3). 

 

Maandiko yanaweka wazi kuwa Yesu "alionekana kwa Yakobo" (1 Wakorintho 15: 7). Sisi 

unaweza kuwa na hakika kwamba Yesu aliongea na Yakobo. Labda, kwa sababu ya uzoefu huu 

alikua nguzo ya kanisa la kwanza na ilicheza safu kuu katika baraza la kanisa la kwanza 

(Matendo 15:13). James pia aliandika moja ya vitabu vya Agano Jipya ambamo alizungumza juu 

ya "taji ya Maisha "(Yakobo 1:12) na ya" kuja kwa Bwana "(5: 8) ambayo ilifanywa kupitia 

ufufuo wa Kristo (2 Timotheo 1:10). Chochote kilifanyika wakati Yesu alionekana kwa James 

ya kutosha sio tu kumubadilisha, lakini pia ilimfanya ajihusishe sana katika kanisa la kitume 

kwamba alikua mtu maarufu. 

 

Kuonekana wakati wa kupaa 

 

Kabla tu ya kupaa kwa Yesu alionekana tena kwa mitume wake wote. Wakati huu Yesu 

walikula tena na mitume, na ni wazi lazima walikuwa wamemwona na kumsikia akiongea. 

"Baada ya Mateso yake, Alijionesha kwa watu hawa na akatoa uthibitisho mwingi wa hakika 

kuwa Yeye alikuwa hai. Yesu alionekana kwao kwa muda wa siku arobaini na akasema juu ya 

Ufalme wa Mungu. Imewashwa tukio moja, wakati alikuwa akila nao” (Matendo 1: 3-4). Wakati 

wa siku baada ya Kristo kufufuka kutoka kwa wafu, alionekana kwa mitume mara kwa mara. 

Neno "dhibitisho," hapo awali aya, inarejelea dhibitisho lililoonyeshwa. Ufufuo wa Yesu 

haukukuwa mkono mfupi au udanganyifu, na Yesu akiwa tu uwepo wa roho. Badala yake, hizi 

zilikuwa ngumu, zinaonekana, na uthibitisho usio na ukweli wa ukweli kwamba Yesu alikuwa 

hai. 

 

Kwenye kitabu cha Matendo, Petro anatoa ushuhuda huu wa Kristo. Peter anasema ukweli 

kwamba Yeye na wengine walikuwa mashuhuda wa huduma ya Yesu, pamoja na kusulubiwa 

kwake na kufufuka Kwake. Thibitisho la kweli kwamba Petro na wengine walikuwa 

wamemwona Kristo, wakamsikia, na kula naye, walipaswa kumshinda uvumi kwamba Yesu 

alionekana katika aina fulani ya phantom (Matendo 10: 39-43). Hii ilikuwa imara, iliyoamua 

Dhibitisho la ufufuo wa Kristo katika mwili. Mwili huo ambao ulisulubiwa ni sawa 
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mwili ambao ulifufuka kwa uzima na uwezo wote uliokuwepo ambao ulikuwepo kabla ya 

kusulubiwa. Petro alikuwepo na alithibitisha ukweli huu wa kusulubiwa na kufufuka kwa 

Yesu Kristo. 

 

Kuonekana kwa Paul 

 

Mwonekano wa mwisho ambao Yesu alifanya ulikuwa kwa mtume Paulo. Kukutana kwa Paulo 

na Yesu haikuwa hivyo maono. Ilikuwa lengo, tukio la nje linaonekana kwa wote ambao 

walikuwa katika umbali wa kuona. 

 

Paulo aliita uzoefu huu alikuwa na "muonekano" (Kiyunani: ophthe), neno moja linalotumika 

Mwonekano halisi wa Kristo kwa mitume wengine (1 Wakorintho 15: 5-7). Paulo anaiita ya 

mwisho kuonekana kwa Kristo kwa mitume. 

 

Kuwa mtume ilibidi umwone Kristo aliyefufuka. Hiyo ndiyo ilikuwa hali hiyo. "Kuanzia 

kutoka kwa Ubatizo wa Yohana hadi wakati Yesu alipochukuliwa kutoka kwetu. Kwa moja ya 

haya lazima iwe shuhuda na sisi wa ufufuko wake” (Matendo 1:22). Walakini Paulo alidai kuwa 

mtume, akisema, "Je! Mimi sio mtume? Je! Sijamuona Yesu Bwana wetu” (1 Wakorintho 9: 1).  

 

Katika Wakorintho wa kwanza 15, Paulo alisema Yesu "alinitokea pia" (mstari wa 8). Katika 

akaunti ya kina ya katika Matendo 26, Paulo alisema, "Niliona taa kutoka mbinguni" (mstari 13). 

Ni wazi kwamba Paulo alikuwa akimaanisha kwa nuru ya mwili kwa sababu ni mkali sana 

ilipofusha macho ya mwili (Matendo 22: 6, 8). Sio tu Paulo anaona nuru, lakini pia alimwona 

Yesu. Paulo pia alisikia sauti ya Yesu ikiongea wazi kwake "kwa Kiaramu" (Matendo 26:14). 

Sauti ya kawaida ambayo Paulo alisikia ilisema, "Sauli, Sauli, kwanini unanitesa” (Matendo 9: 

4). Paulo aliendelea kuzungumza na Yesu (mstari wa 5-6) na alikuwa utii amri ya kwenda katika 

mji wa Dameski (9: 6). Uongofu wa kimiujiza wa Paulo, juhudi zake bila bidii kwa Kristo, na 

mkazo wake juu ya ufufuo wa mwili wa Kristo wote onyesha ni ishara gani isiyowezekana ya 

kufufuka kwa mwili uliofanywa juu yake. 

 

Hitimisho 

 

Ushuhuda wa ufufuo wa Kristo ni mkubwa kusema kidogo. Ikilinganishwa na ushahidi wa 

matukio mengine kutoka kwa ulimwengu wa zamani, ni kubwa sana. Katika mara zote kumi na 

mbili za kuonekana kwa Yesu Alionekana na labda alisikika. Mara nne Aliruhusu na akajitolea 

kuguswa, na hakika alikuwa ameguswa mara mbili. Pia, Yeye alionesha makovu mikononi 

mwake na miguu yake ambayo yalikuwa matokeo ya moja kwa moja ya kusulubiwa. Yesu 

alikula chakula angalau mara nne tofauti. Jumla ya ushahidi huu wote ni dhibitisho dhahiri 

kwamba Yesu alifufuka katika mwili wa mwili na mifupa aliyokuwa nayo 

kabla ya ufufuko wake.  

 

Ufufuo kutoka kwa wafu ni tumaini la kweli la mwanadamu, iwe anaamini au hata anajua juu 

yake. Kuja kutoka kaburini kumpa mwanadamu ushindi wa mwisho juu ya kifo, (1 Wakorintho 

15:26). Paulo alirejelea "tumaini la uzima wa milele ambao Mungu ambaye hakunena uwongo, 

aliahidi kabla ya mwanzo wa wakati” (Tito 1: 2). 
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Paulo alipofikishwa mbele ya Felisi, alisema, "Ninakubali kwamba ninamwabudu Mungu wa 

baba zetu, kama mfuasi wa Njia, ambayo huiita kikundi. Ninaamini kila kitu kinachokubaliana 

na Sheria na Imeandikwa katika Manabii, na nina tumaini moja kwa Mungu kama hawa watu, 

kwamba kutakuwa na ufufuo wa waadilifu na waovu” Matendo 24: 14-25). Yesu mwenyewe 

alisema, "Fanya msishangae kwa hili, kwa kuwa wakati unakuja ambao wote ambao wako 

kwenye kaburi zao watasikia sauti yake na watoke - wale ambao wamefanya mema wataibuka 

hai, na wale ambao wamefanya mabaya watafanya Inuka ili kulaaniwa” (Yohana 5: 28-29) Yesu 

hakusema wenye haki na wasio waadilifu watafufuliwa juu wakati huo huo. Wala Paulo 

hakufanya. 

 

Tuna uhakikisho gani kwamba tutafufuliwa wakati Kristo atarudi duniani? Nini Je! tunaweza 

kufanya ili kuhakikisha kuwa tutakuwa katika ufufuo wa kwanza kwa kutokufa?  

 

Ona aya hii ya kupendeza sana ambayo Paulo aliwaandikia Wakorintho. "Lakini kila mmoja kwa 

zamu yake mwenyewe: Kristo, matunda ya kwanza: basi, atakapokuja, wale ambao ni wake” (1 

Wakorintho 15:23). Kutoka kwa aya hii tunajifunza kuwa ni wale ambao ni wake ambao 

watakuwa katika Ufufuo wa Kwanza. Je! Tunawezaje kuwa wa Kristo? Paulo aliandika, "Hata 

hivyo, wewe haudhibitiwi na asili ya dhambi lakini kwa Roho, ikiwa Roho wa Mungu anaishi 

ndani yako. Na kama kuna mtu hana Roho wa Kristo, yeye si wa Kristo” (Warumi 8: 9). Hii 

inajibu swali letu. Ni wale ambao wamejazwa na kuongozwa na Roho wa Mungu ambaye 

atakuwa katika Ufufuo wa Kwanza. "Kwa sababu wale wanaoongozwa na Roho wa Mungu ni 

wana wa Mungu” (Warumi 8:14). 

 

Paulo anaendelea na mada hii: "Na ikiwa ni Roho wa yule aliyemfufua Yesu kutoka kwa wafu 

aishi ndani yako, Yeye aliyemfufua Kristo kutoka kwa wafu pia atatoa uzima kwa miili yako 

inayokufa kupitia Roho wake, aayeaye ndani yako” (Warumi 8:11). Kwa hivyo, ikiwa tunayo 

Roho Mtakatifu ukikaa ndani yetu wakati Kristo atarudi na tuko kaburini, tutafufuliwa. Ikiwa 

tuko hai wakati Kristo atarudi, tutabadilishwa kwa kufinya kwa jicho kwa tarumbeta ya mwisho, 

(1 Wakorintho 15: 51-55). 
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