
Hakuna mwanafunzi wa maandiko kamili 

anayeweza kukataa kuwa Mungu alianzisha 

Sabato wakati wa uumbaji na aliamua siku ya 

saba kutunzwa na kua takatifu. “Na siku ya 

saba Mungu akamalizia kazi Yake aliyokuwa 

ameifanya; naye akapumzika siku ya saba 

kutoka kwa kazi yake yote aliyoifanya. Na 

Mungu akaibariki siku ya saba, na kuitakasa: 

akisema kwamba ndani yake alikuwa 

amepumzika kutoka kwa kazi yake yote 

ambayo Mungu aliumba na kuifanya. 

”(Mwanzo 2: 2-3). Ilitajwa baadaye kama Amri 

ya Nne (Kutoka 20: 8-11). Neno la Mungu 

linaifanya iwe wazi wazi kuwa maadhimisho ya 

kuzingatiwa ni ishara maalum baina ya Mungu 

na watu wake. Na hakuna utata wowote kana 

kwamba Kristo, wanafunzi wake, na Wakristo 

wa kwanza waliitunza Sabato ya siku ya saba 

kama ilivyoamriwa - siku ambayo sasa tunaiita 

"Jumamosi" (Marko 2: 28; Luka 4: 16).  

Je! Kuna uungwaji mkono wowote wa 

Bibilia kwa Kuzingatia Siku ya Jumapili? 

Hapa hakuna maandishi yeyote katika Agano 

Jipya yanayosema kwamba Mungu, Yesu, au 

mitume walibadilisha Sabato iwe Jumapili - sio 

maandishi, hakuna neno, hata maoni. Ikiwa 

kuna, sura aina hizo kuna uhakika wanapinga 

Sabato wangepaza sauti kubwa. Laiti Paulo au 

mtume mwingine yeyote angefundisha 

mabadiliko hayo kutoka Sabato hadi Jumapili, 

siku ya kwanza ya juma, dhoruba kali kabisa ya 

maandamano ingeibuka kutoka kwa Wakristo 

wa Kiyahudi. Mafarisayo na waandishi 

wangelisisitiza kwamba Paulo na mtu 

mwingine yeyote, hata kupendekeza kupigwa 

mawe hadi kufa kwa dhambi ya kuvunja 

Sabato. Hili lingekuwa suala kubwa zaidi 

kuliko ile ya tohara! Mafarisayo waliojihesabia 

haki walikuwa wamemwua Kristo kwa kuvunja 

Sabato kwa sababu Yeye alikiuka sheria na 

mila zilizowekwa na mwanadamu zilizowekwa 

kwenye Sabato (Marko 2:24). Kukosekana kwa 

ubishi wowote kama huu juu ya mabadiliko 

katika siku ya ibada ni moja ya ushahidi bora 

kuonyesha mitume na Wakristo wengine wa 

Agano Jipya hawakubadilisha siku. Badala 

yake, tunayo rekodi ya Sabato nyingi ambazo 

Paulo na wenzake waliosafiri walishika muda 

mrefu baada ya ufufuo wa Yesu Kristo. Soma 

yao katika bibilia yako mwenyewe katika 

Matendo 13: 14, 27, 42-44; 15:21; 16:13; 17: 2; 

na 18: 4. Matendo 13: 42-44 ni muhimu sana 

kwa kuwa Paulo na Barnaba, wakati wa 

kuongea kwenye sinagogi la Wayahudi, 

walialikwa kuongea tena Sabato iliyofuata. Hii 

ingekuwa fursa nzuri ya Paulo kuwaambia watu 

kukutana naye kesho yake badala ya kungojea 

Sabato wiki nzima. Lakini, "mnamo Sabato 

iliyofuata karibu mji wote [Wayahudi na watu 

NANI KABADILISHA SABATO TOKA  

JUMAMOSI HADI JUMAPILI? 
 

Hapa hakuna shaka kuwa Kristo, wanafunzi wake, na Wakristo wa karne ya kwanza waliitunza 

Jumamosi, Sabato ya siku ya saba. Bado, leo, wengi wa ulimwengu unaodai kuwa wa Kikristo 

huweka Jumapili, Siku ya kwanza ya juma, wakiiita kuwa Sabato. NANI nimebadilisha 

mabadiliko haya, na JINSI ilitokea? 
 



wa mataifa mengine] walikusanyika kusikia 

neno la Bwana."  

Walakini, leo wengi wa Wakristo 

huitunza Jumapili, siku ya kwanza ya juma, 

wakiita Sabato. Swali linaibuka, ni nani 

alibadilisha Sabato hadi Jumapili, na 

ikatokeaje? Majibu yanayotolewa yanaweza 

kukushangaza!  

Ushuhuda wa bibilia  

Agano Jipya linaonyesha wazi kwamba 

tunapaswa kuendelea kutunza amri (Mathayo 5: 

17-18; 19: 17; 28: 20) - zote kumi. Je! Ni wapi, 

watu wanapata "mamlaka" ya kubadilisha Amri 

ya Nne badala yake kuweka Jumapili badala ya 

Sabato ya asili ambayo Kristo na mitume 

waliyotunza? Bibilia ilitabiri karne nyingi 

mapema kuna wakati watu wangefikiria 

kubadili nyakati na sheria (Danieli 7:25). 

Taabiri nyingi kwenye Biblia zina aina mbili za 

mfano, yaliyotangazwa mapema na baadaye 

Ingawa tunazungumza haswa juu ya mpinga 

Kristo anayekuja, tunaweza kuona mtangulizi 

aliyeandikwa kwenye historia.  

Kutokomeza Sabato katika Miaka ya 

Kwanza ya 300 

Wakristo wakati wa utume, kutoka miaka 35 

hadi 100 Baada ya Kuzaliwa Kristo, walishika 

Sabato siku ya saba ya juma. Kwa historia ya 

kwanza ya miaka 30 ya Ukristo, wakati 

mtawala wa Kirumi alipojiona kama miungu, 

Ukristo ukawa "dini haramu," na watu wa 

Mungu walitawanywa nje ya nchi (Matendo 8: 

1). Uyahudi (judaism), hata hivyo, ulikuwa 

ukiungwa mkono wakati huo kama "halali," 

maadamu sheria za Kirumi zilisimamia sheria 

za Warumi. Kwa hivyo, wakati wa mitume, 

Wakristo waliona ni rahisi kuwacha waitwe 

Wayahudi, ndipo wapate uhalali wa serikali ya 

Kirumi.  

Walakini, wakati Wayahudi walipoasi 

dhidi ya Roma, Warumi aliwaweka chini ya 

himaya yao na kuharibu Yerusalemi mwaka wa 

70 BK na tena mnamo 135 BK. Ni wazi 

kwamba, kukandamizwa kwa wayahudi na 

serikali ya Warumi kulifanya hali kuwa mbaya 

kwa Wakristo kufikiriwa kama Myahudi. 

Wakati huo, Jumapili ilikuwa siku ya 

kupumzika ya Milki ya Warumi, ambayo dini 

yao ilikuwa ya Mithraism, aina ya ibada ya jua. 

Kwa kuwa utunzaji wa Sabato unaonekana kwa 

wengine, Wakristo wengine mwanzoni mwa 

karne ya pili walitaka kujitenga na Uyahudi 

kwa kutazama tofauti siku, na hivyo 

"kuungana" kwa jamii inayowazunguka. 

Wakati wa mateso wa Wakristo wa Dola-

Duniani, Nero, Maximin, Diocletian, na 

Galerius, Wakristo watunza Sabato waliwindwa 

sana, waliteswa, na, kwa mchezo, mara nyingi 

walitumika kwa burudani ya Colisseum.  

Constantine Alifanya Jumapili Siku ya 

mapumziko wa Kiserikali 

Mfalme Constantine I – mpagani na muabudu 

jua, aliingia madarakani mnamo 313 BK (baada 

ya kuzaliwa Kristo), alihalalisha Ukristo na 

akatengeneza sheria ya kwanza ya kutunza 

Jumapili. Sheria yake kutimiza Jumapili ya 

tarehe 7 Machi. 321 BK inasomeka kama 

ifuatavyo: "Katika siku inayopendeza siku ya 

Jua wacha wakuu wa mahakimu na watu 

waliokaa ndani ya nyumba wapumzike, na 

warsha (workshop) zote zifungwe." (Codex 

Justinianus 3.12.3, trans. Philip Schaff, Historia 

ya Kanisa la Kikristo, tarehe 5. (New York, 

1902), 3: 380, angalia 1.)  

Sheria ya Jumapili ilithibitishwa rasmi na 



Upapa wa Kirumi. Baraza la Laodikia mnamo 

364 BK iliamuru, "Wakristo wakiayahudi 

hawatakubaliwa kuwa wavivu siku ya 

Jumamosi watafanya kazi siku hiyo; lakini siku 

ya Bwana wataheshimu, na jumamosi Wakristo, 

watafanya kazi siku hiyo. Ikiwa, hata hivyo, 

wakipatikana wakipumzika, watafungiwa 

kutoka kwa Kristo ”(Strand, op. Cit., Akitoa 

mfano wa Charles J. Hefele, Historia ya 

Halmashauri ya Kanisa hilo, 2 [Edinburgh, 

1876] 316). Kardinali Gibbons, InFaith of 

Fathers, 92nd ed., P. 89, anakubaliana wazi, 

"Unaweza kusoma bibilia kutoka Mwanzo hadi 

Ufunuo, hautapata mstari hata mmoja 

kuidhinisha utakaso wa Jumapili. Maandiko 

yanasimamia utunzaji wa kidini wa siku ya 

sabato, siku ambayo sisi [Kanisa Katoliki] 

hatukuitakasa.  

Tena, "Kanisa Katoliki, ... kwa nafasi  

ya kuashiria utume wa Mungu, lilibadilisha siku 

hiyo kutoka Jumamosi kwenda Jumapili" (The 

Catholic Mirror, toleo rasmi la James Cardinal 

Gibbons, Septemba 23, 1893). "Waprotestanti 

hawatambui kuwa kwa kuitunza Jumapili, 

wanakubali mamlaka kupitia kwa msemaji wa 

Kanisa, ambaye ni Papa" (Our Sunday visitor, 

February 5, 1950).  

"Kwa kweli Kanisa Katoliki linadai 

kwamba lilibadilisha [Jumamosi Sabato hadi 

Jumapili] ilikuwa kitendo chake ... kitendo 

hicho ni Alama na umahiri wake wa kikanisa 

katika mambo ya kidini" (H.F. Thomas, 

Kansela wa Kardinali Gibbons).  

Kanisa Katoliki linadai kwamba "kanisa 

linauwezo juu ya  Bibilia, na uhamishaji huu wa 

utunzaji wa Sabbatho ni uthibitisho wa ukweli 

huo" (Katoliki Recordo f London, Ontario 

Septemba 1, 1923).    Kukiri kutisha kama nini! 

Unabii watimia! 

Kwa wakati huu inatubidi kutambua 

unabii wa kushangaza. Danieli 7:25 

ilivyotabiriwa, “naye atasema maneno 

makubwa kinyuma na aliye Mkuu, Na 

atawatesa watakatifu wa aliye Mkuu, atafikiri 

kubadili majira na sheria.” Akinukuu kitabu cha 

Daniel 7:25, nakala ya maandishi ya Adam 

Clarke kwenye Bibilia:  

"Atasema maneno makubwa dhidi ya 

aliye Mkuu] Kwa kweli, Sermones quasi Deus 

loquetur;" Atasema kana kwamba ni Mungu. " 

Kwa hivyo Jerome anukuu kutoka Symmachus. 

Hakuna anayeweza kulengwa vizuri au 

kikamilifu kabisa kama kwa mapapa wa kirumi. 

Wamefikiria kuwa wakamilifu, ambalo ni kwa 

Mungu tu. Wanakiri kusamehe, ambayo ni ya 

Mungu tu. Wanadai kufungua na kufunga 

mbingu, ambayo ni ya Mungu tu. Wanadai 

kuwa juu kuliko wafalme wote wa dunia, 

ambayo ni Mungu tu. Nao wanaenda zaidi ya 

Mungu kwa kuwafanya mataifa huru kutoka 

kiapo cha utii wao kwa wafalme wao, wakati 

wafalme kama hao hawawafurahishi! Na 

wanakwenda kinyume na Mungu wanapotoa 

msamaha wa dhambi. Huu ni udhalimu mbaya 

zaidi!  

Nao watawakomesha watakatifu] Kwa 

vita, dhindi ya wahusika, mauaji ya watu, 

mashambulio, na mateso ya kila aina. Je! Kwa 

njia hii wameamua nini dhidi ya wale wote 

ambao wameandamana kupata uvumbuzi wao, 

na wakakataa kuwasilisha ibada yao ya 

kuabudu masanamu? Kushuhudia vita vya 

mauaji vilivyochapishwa dhidi ya Waldenses 

and Albigenses. Shahidi John Huss, na Jerome 

wa Prague. Shahidi wa Smithfield fires wa 

Uingereza (England)! Kushuhudia Mungu na 



mwanadamu dhidi ya umwagaji damu, mateso, 

na kanisa lililochafuka!  

Na kufikiri kubadilisha nyakati na 

sheria] Uchaguzi wa sherehe za kufunga na 

karamu; kuhalalisha wafu na kuchagua nani 

aitwe mtakatifu; kutoa msamaha kwa dhambi; 

kuanzisha aina mpya za ibada ambazo 

hazijulikani kabisa kwa Kanisa la Kikristo; 

nakala mpya za imani; sheria mpya na kanuni; 

Dodd ”(Mkazo wake;. Clarke's Commentary on 

the Bible, IV IV, p. 594). 

Nani Alibadilisha Sabato kuwa Jumapili? 

Bibilia yako inasema, "Lakini kwa 

ubatili [wao] wananiabudu, wakifundisha kwa 

mafundisho ya wanadamu" (Mathayo 15: 9; 

Marko 7: 7).  

Kwa kuongezea, "Kwa torati na kwa 

ushuhuda: ikiwa haziingii kulingana na neno 

hili [Bibilia], ni kwa sababu hakuna mwangaza 

ndani yao" (Isaya 8:20).  

"Nithibitishe kutoka kwa Bibilia peke 

yangu kuwa ninatakiwa kutunza Jumapili 

takatifu. Hakuna sheria kama hiyo kwenye 

Bibilia. Ni sheria ya Kanisa Katoliki peke yake. 

Kanisa Katoliki linasema, kwa nguvu yangu ya 

kimungu ninabadilisha siku ya Sabato na 

nakuamuru utakase siku ya kwanza ya juma.  

 

Na tazama! Ulimwengu wote wa 

kistaarabu unaanguka chini kwa utiifu kwa amri 

ya Kanisa Katoliki Takatifu ”(Thomas Enright, 

CSSR, Rais, Chuo cha Ukombozi [Roma 

Mkatoliki], Jiji la Kansas, MO, Februari 18, 

1884).  

"Papa ana nguvu ya kubadilisha nyakati, 

kufuta sheria, na kuvitupilia mbali vitu vyote 

asivyovitaka, hata maagizo ya Kristo. Papa ana 

mamlaka na amekuwa akitumia hayo mamlaka, 

na hata kutupilia agizo la Kristo "(Desretal, de 

Tranlatic Episcop).  

Ni suala la historia ya kibinadamu na ya 

Biblia kwamba Mungu hajabadilisha Sabato 

yake takatifu au kuhamishwa kuja Jumapili. 

Nani alifanya?  

Roma, kwa kushirikiana na Wakatoliki 

wakirumi, walibadilisha Sabato kuja Jumapili! 

Je! Utaamini nini? Je! Utamfuata nani? 

Mungu wa Bibilia - au mila za wanadamu? 

Chaguo, msomaji mpendwa, ni chako. 
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